	Направление деятельности 
	Название работы
	Категория сопровождения  
	Исполнитель
	Срок проведения
	Форма отчетности

	Сентябрь
	 Сентябрь 
	Сентябрь
	Сентябрь
	
	

	Диагностическая деятельность
	-диагностика адаптации учащихся 1-х классов.
-изучение учебной мотивации учащихся школы

	1 классы

5-11 классы

	Педагог-психолог
	3,4 неделя


	Справка

Справка 

 Справка

	Здоровьесберегаю
щая деятельность
	- посещение уроков (наблюдение за адаптацией первоклассников к школе).
- наблюдение за прибывшими учащимися
	1 классы



	Педагог-психолог
	1-3-неделя
	Бланк наблюдений

	Коррекционно-
развивающая
работа
	-адаптационные занятия с учащимися 1-х классов
-групповые занятия с учащимися 1-х классов («Графический диктант»)
	1 класс 

1 класс
	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю

	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
- консультации по итогам диагностики;
- психологическая поддержка в экстренных случаях;
- консультирование   родителей на тему «Адаптация первоклассников к школе».
	1– 11 классы
Педагоги
Педагоги 



Родители
	Педагог-психолог
	По запросу


В течение  месяца

	Журнал консультаций 

	Просветительская и профилактическая деятельность 
	- выступление на родительских собраниях в 1-х классах по теме:
«Готовность первоклассников к школе»
«Результаты диагностики адаптации учащихся к учебному процессу»
- индивидуальные профилактические занятия, беседы с обучающимися «группы риска»
-беседы с молодыми педагогами, ознакомление с «Памяткой для молодого педагога»

	Родители





Учащиеся «группы риска»
Педагоги  
	Педагог-психолог
	Родительское собрание
2-я неделя
4-я неделя

1,2 неделя
	Справка 

	Методическая 
работа
	- утверждение плана на год;
- оформление стенда «Советы психолога»;
-Совет профилактики;
-анализ адаптации учащихся 1-х классов к школе.
-анализ диагностического обследования учащихся школы
-работа с документацией
	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Октябрь
	Октябрь 
	Октябрь
	Октябрь
	
	

	Диагностическая деятельность 
	- диагностика адаптации в 5-х классах;
- диагностика адаптации в 10-х классах;
- диагностика удовлетворенности родителей образовательным процессом.
- диагностика психологического климата в педагогическом коллективе.
- Изучение универсальных учебных действий пятиклассников по ФГОС
	5 классы

10 классы

Родители


Педагоги 

5 классы
	Педагог-психолог
	1,2 неделя


Род. собрание
1 неделя

	Справка
 
Справка

Справка 


Справка  


	Здоровьесберегаю
щая деятельность
	- посещение уроков с целью наблюдения за учащимися 5-х классов в адаптационный период
-беседа «Губительная сигарета»
	5-е классы


5-8 классы
	Педагог-психолог
	2 неделя


3,4 неделя
	Бланк наблюдений
Справка 

	Коррекционно-
развивающая
работа
	- коррекционно-развивающие занятия с учащимися 1-х классов;
- проведение занятий с учащимися 5,10-х классов
-индивидуальные профилактические занятия, беседы с обучающимися «группы риска», состоящими на ВШУ

	1-е классы

5,10 класс 

Группа риска
	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раза в неделю
1 раз в неделю

	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
- психологическая поддержка в экстренных случаях;
-консультации по итогам диагностики
- консультации с родителями.
	1-11 классы
Педагоги
Родители

	Педагог-психолог
	
	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	- выступление на совещании по теме: «Адаптация учащихся 1-х классов»;
- выступление на родительских собраниях в 5-х и 10 классах по теме: «Результаты диагностики адаптации учащихся к учебному процессу».
-индивидуальные профилактические занятия, беседы с учащимися группы риска, состоящими на ВШУ
	Педагоги

Родители



Группа риска
	Педагог-психолог
	Совещание
3неделя



В течение месяца
	Справка 

Справка 

	Методическая 
работа
	- оформление стенда «Советы психолога»;
- Совет профилактики;
- анализ диагностики адаптации учащихся 5-х классов;
- анализ диагностики адаптации учащихся 10-х классов;
- анализ диагностики родителей.
-работа с документацией
	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Ноябрь
	Ноябрь 
	Ноябрь
	Ноябрь
	
	

	Диагностическая деятельность
	- диагностика уровня тревожности учащихся 9-х,11 классов;
- выявление детей, склонных к суициду
- диагностика педагогического коллектива  
	9-11 классы
5-11 класс

Педагоги
	Педагог-психолог
	1,2 неделя
3 неделя
 
Совещание
	Справка 

Справка 

Справка 
 

	Здоровьесберегаю
щая деятельность
	- посещение уроков.
- беседа «Мои права»
	«гр риска»
5-11 класс
	Педагог-психолог
	1,3 неделя
3,4 неделя
	Бланк наблюдений

	Коррекционно-
Развивающая
работа
	- коррекционно-развивающие занятия с учащимися 1-х классов;
-коррекционно-развивающие занятия с учащимися 5-х классов;
-индивидуальные занятия, беседы с обучающимися «группы риска»

	1-е классы

5-е классы

10 класс

Группа риска


	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю
1 раза в неделю
1 раз в неделю
	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
-психологическая поддержка в экстренных случаях;
-консультации по результатам диагностик
-консультации с родителями.
	5-11 классы
Педагоги



Родители
	Педагог-психолог
	По запросу

	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	- выступление на школьном совещании: «Результаты диагностики адаптации учащихся1, 5-х и 10 классов»;
- проведение семинара для педагогов по теме: «Причины суицидов».
- беседы для учащихся «Мои права»
-«Выбор профессии – это серьёзно!»
-индивидуальные профилактические занятия, беседы с учащимися группы риска, состоящими на ВШУ
	Педагоги



Педагоги 

5-11
9-11 классы
Группа риска
	Педагог-психолог
	Совещание


1 неделя


3,4 неделя
	Справка 



Справка


Справка  

	Методическая 
работа
	-оформление стенда «Советы психолога»;
- Совет профилактики;
- анализ диагностики уровня тревожности учащихся 9-х 
-анализ диагностики педагогического коллектива
-анализ диагностики детей, склонных к суициду
-работа с документацией

	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Декабрь
	Декабрь 
	Декабрь
	Декабрь
	
	

	Диагностическая работа


	-анкетирование учащихся «Моё отношение к наркотикам»
- диагностическое обследование молодых специалистов (ИКТ)
-диагностическое обследование учащихся 8-11 классов по профориентации
	7-11 классы
Молодые учителя
8-11 классы


	Педагог-психолог
	1,2 неделя
2 неделя

В течение месяца 

	Справка 

Справка 

Справка 



	Здоровьесберегающая деятельность
	- посещение уроков
-беседа о религии
-работа с детьми-инвалидами 
	11-е 
9-11 
Дети - инвалиды
	Педагог-психолог
	1 неделя
2,3 неделя
3,4 неделя
	Бланк наблюдений

	Коррекционно-
Развивающая
работа
	-коррекционно-развивающие занятия с учащимися 1-х классов;
- психологическая подготовка к ЕГЭ;
- психологическая подготовка к ГИА;
- групповые занятия с обучающимися с суицидальными проявлениями
	1 классы

11 класс
9-е классы

Группа риска

	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю

1 раз в неделю
	Журнал 




Журнал 

	 Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
- психологическая поддержка в экстренных случаях;
- консультации с родителями.
-консультации по результатам диагностик
- консультация для учащихся на тему «Как надо разговаривать, чтобы тебя поняли»
	5-11 классы 
Педагоги
Родители




9-11 класс
	Педагог-психолог
	По запросу
 в течение месяца
	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	- Выступление на родительском собрании по результатам диагностики «Моё отношение к наркотикам»
- беседа для учащихся «Самоопределение и выбор профессии»
-лекция для родителей «Гиперактивный ребёнок»
-индивидуальные профилактические занятия ,беседы с учащимися группы риска, состоящими на ВШУ
-посещение неблагополучных семей 
	Родители



8-11 класс


Родители 

Группа риска
	Педагог-психолог
	Родительское собрание
1 неделя


2,3 неделя
	Справка 



Справка


Справка  

	Методическая 
работа
	- Совет профилактики;
- оформление стенда «Советы психолога»
- анализ диагностики «Моё отношение к наркотикам»
- анализ диагностического обследование учащихся 8-11 классов по профориентации
-анализ диагностического обследования молодых педагогов
	


	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Январь
	Январь 
	Январь
	
	
	

	 Диагностическая деятельность
	- диагностическое обследование  детей «группы риска»;
- диагностика педагогического коллектива по теме: «Оценка профессиональной направленности личности учителя».
- исследование тревожности учащихся из неблагополучных семей
	Группа риска
Педагоги



Учащиеся школы
	Педагог-психолог
	3 неделя

Совещание


2,3 неделя
	Справка
 
Справка 



Справка 

	Здоровьесберегающая деятельность
	- посещение уроков 
- беседа «Алкоголь: мифы и реальность»

	9-е классы


7-11 классы
	Педагог-психолог
	2 неделя


3,4 неделя
	Бланк наблюдений
Справка 

	Коррекционно-
развивающая
работа
	- коррекционно-развивающие занятия с учащимися начального  звена;
- психологическая подготовка к ГИА;
- психологическая подготовка к ЕГЭ
- тренинг «Как достичь успеха»
- тренинг «Уверенность»
	1-4 классы

9-е классы

11 класс
9-е классы
11 класс
	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю

3 неделя
4 неделя
	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
- психологическая поддержка в экстренных случаях;
- консультации с родителями.
-консультации по результатам диагностик
	5-11 классы 
Педагоги
Родители
	Педагог-психолог
	По запросу


	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	- выступление на родительском собрании в 9-х классах по теме: «Сдадим ГИА вместе».
- выступление на родительском собрании в 11 классе по теме «Как помочь ребёнку сдать ЕГЭ»
-тренинг «Профилактика профессионального выгорания учителей»
-индивидуальные профилактические занятия ,беседы с учащимися группы риска, состоящими на ВШУ

	Родители


Родители 


Педагоги

 
Группа риска
	Педагог-психолог
	2,3 неделя

2,3 неделя

4 неделя


В течение месяца 
	Справка 


Справка 


Справка  

	Методическая 
работа
	- оформление стенда «Готовимся к экзаменам»;
- Совет профилактики;
- анализ диагностики учащихся «группы риска»
-анализ исследования тревожности учащихся из неблагополучных семей
-анализ диагностики педагогического коллектива
- работа с документацией
	



 
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Февраль
	Февраль 
	Февраль
	Февраль
	
	

	Диагностическая деятельность
	-диагностика по выявлению склонностей учащихся.
-диагностика педагогического коллектива «Способы реагирования в конфликте»

	8-9 классы

Педагоги 
	Педагог-психолог
	В течение месяца
1 неделя
	Справка 

Справка 

	Здоровьесбере-
гающая деятельность
	-посещение уроков 
-беседа: «Вредные привычки и их последствия»

	5-11-е классы
6-8 класс
	Педагог-психолог
	В течение месяца
2,3 неделя
	Бланк наблюдений
Справка 

	Коррекционно-
Развивающая
работа
	-коррекционно-развивающие занятия с учащимися 1-5-х классов;
-коррекционно-развивающие занятия с учащимися 10 класса;
-психологическая подготовка к ЕГЭ;
-психологическая подготовка к ГИА;
 - индивидуальные занятия, беседы с обучающимися «группы риска»
- групповые занятия с обучающимися с суицидальными проявлениями

	1-5 классы

10 класс

11 класс
9-е классы
Группа риска
	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю
1 раз в неделю

В течение месяца 

	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
- психологическая поддержка в экстренных случаях;
- консультации с родителями.
-консультации по результатам диагностик
	5-11 классы
Педагоги
Родители
	Педагог-психолог
	По запросу

	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	-индивидуальные профилактические занятия ,беседы с учащимися группы риска, состоящими на ВШУ
- выступление на родительском собрании в 11 классе по теме: «Уровень психологической подготовки учащихся к ЕГЭ».
	Группа риска


Родители
	Педагог-психолог
	Родительское собрание
3неделя 
	



Справка 

	Методическая 
работа
	- оформление стенда;
- Совет профилактики;
- работа с документацией
- анализ уровня психологической подготовки в 11-х классах к ЕГЭ.
-анализ диагностики по выявлению склонностей учащихся
-анализ диагностики педагогического коллектива
	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Март
	Март 
	Март
	Март
	Март
	

	Диагностическая деятельность
	- диагностика педагогического коллектива «Уровень нервно-психического напряжения»;
	Педагоги
	Педагог-психолог
	Совещание

	Справка 



	Здоровьесбере-
гающая деятельность
	- посещение уроков
-беседа для учащихся «Правила поведения в школе» 
	7-9-е классы
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	Бланк наблюдений

	Коррекционно-
Развивающая
работа
	-коррекционно-развивающие занятия с учащимися школы;
- тренинг с педагогами по теме: «Профилактика конфликтов»
	1-11 классы

Педагоги

	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1,2 неделя

	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
- психологическая поддержка в экстренных случаях;
- консультации с родителями
-консультации по результатам диагностик
	5-11 классы
Педагоги
Родители
	Педагог-психолог
	По запросу
в течение месяца
	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	-выступление на родительских собраниях на тему «Леворукий ребёнок»
-тренинг «Наркотики: мифы и реальность»
	Родители


7-10 классы
	Педагог-психолог
	Род собрание
2,3 неделя
	Справка


Справка  

	Методическая 
работа
	-Совет профилактики;
-оформление стенда;
- работа с документацией
-анализ диагностики педагогического коллектива;
-консультации по результатам диагностик
	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Апрель
	Апрель 
	Апрель
	Апрель
	
	

	Диагностическая деятельность
	- повторная диагностика адаптации учащихся 1-х классов;
- повторная диагностика учащихся 5-х классов;
- повторная диагностика тревожности у учащихся 9-х классов;
- повторная диагностика НПН у учащихся 11 класса;
- повторное диагностическое обследование учащихся ( учебная мотивация)
-изучение универсальных учебных действий младших школьников по ФГОС.
 -изучение универсальных учебных действий пятиклассников по ФГОС

	1 классы

5 классы

9-е классы

11 класс

5-11 классы

1-4
Классы

5 классы
	Педагог-психолог
	1,2 неделя

3,4 неделя

2 неделя

В течение месяца
	Справка 

Справка 

Справка 

Справка 

Справка
 

Справка
Справка

	Коррекционно-
Развивающая
работа
	- коррекционно-развивающие занятия с учащимися школы;
- психологическая подготовка к ЕГЭ;
- психологическая подготовка к ГИА;
	1-11 классы
11 класс
9 классы 

	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю


	Журнал 

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
-психологическая поддержка в экстренных случаях;
-консультации с родителями
-консультации по результатам диагностик
	5-11 классы
Педагоги
Родители
	Педагог-психолог
	По запросу

	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	- выступление на совещании по теме: «Уровень готовности учащихся 9-х и 11 класса к экзаменам»
- беседа с учащимися 4-х классов о переходе в среднее звено
	Педагоги


4-е классы
	Педагог-психолог
	Совещание

3 неделя
	Справка 


Справка 

	Методическая 
работа
	-участие в работе окружного
семинара психологов
-оформление стенда
-Совет профилактики
- анализ результатов повторной диагностики в 1-х,5-х, 9-х и 11 классах
	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	

	Май
	Май 
	Май
	Май
	
	

	Диагностическая деятельность
	- повторная диагностика  учащихся 10 класса;
- диагностика удовлетворенности родителей образовательным процессом (повтор)
-анализ работы педагогического коллектива школы «глазами учащихся»
	10 класс

Родители

Выпускники 
	Педагог-психолог
	1 неделя

В течение месяца
2 неделя
	Справка

Справка 

Справка   

	Коррекционно-развивающая работа
	- коррекционно-развивающие занятия с учащимися 1-х классов;
- психологическая подготовка к ЕГЭ;
- психологическая подготовка к ГИА;
- тренинг «Мы переходим в 5 класс»
	1-е классы

11 класс
9-е классы

4 классы

	Педагог-психолог
	1 раз в неделю
1 раз в неделю

2 неделя 
	Журнал 




Справка 

	Здоровьесберегающая деятельность
	- посещение уроков в 4-х классах
- беседа  «Терроризм и экстремизм»
	4 классы
7-11 классы
	Педагог-психолог
	1,2 неделя
	Бланк наблюдений

	Консультационная деятельность
	- индивидуальные консультации участников образовательного процесса по запросам;
-психологическая поддержка в экстренных случаях;
-консультации с родителями
-консультации по результатам диагностик
-консультация для учащихся «Готовимся к экзаменам»
	Учащиеся
Педагоги
Родители
	Педагог-психолог
	По запросу
	Журнал 

	Просветительская и профилактическая деятельность
	-выступление на совещании по теме: «Способы борьбы со стрессом».
	Педагоги
	Педагог-психолог
	Совещание
	Справка 

	Методическая 
работа
	-оформление стенда «Советы психолога»;
-анализ работы психологической службы за 2018-2019уч.год; 
-планирование работы психологической службы на 2019-2020уч.год.
	
	Педагог-психолог
	В течение месяца
	





                                                                                                                                 
Утверждаю
Директор  МБОУ СОШ № 45 
______________ Валиев М-Д.К.

Годовой план работы педагога 
психолога
Муртазалиев.Д.М.

МБОУ СОШ №45 пос. Шамхал
на 2021-2022 учебный год.

Цель деятельности: создание психолого-педагогических и социально-психологических условий, позволяющих учащимся успешно обучать-ся и развиваться в данной педагогической среде.

Задачи: 
1.Психолого-педагогическая поддержка всех первоклассников в период школьной адаптации, 1-5классах.
2. Развитие познавательных возможностей учащихся 2 –3 классов.
3. Психологическая подготовка учащихся 4 классов к переходу в среднюю школу, позволяющая, в дальнейшем, успешно адаптироваться в 5 классах школы.
4. Психологическая помощь учащимся в начальной профессиональной ориентации.
5. Психологическая помощь учащимся 9, 11 классов в подготовке к экзаменам ОГЭ ЕГЭ

Основные направления в деятельности: 
1. Психопросвещение.
2. Диагностика.
3. Коррекционно-развивающая работа.
4. Психопрофилактическая работа.
5. Консультирование

